
In association with

Wonder® White
Bread

* ᓵᓚᖃᖅᑐᖅ ᓂᕿᓕᐅᒐᒃᓴᖅ ᓱᖏᐅᔾᔭᐅᓯᒪᕗᖅ 
ᐊᔪᕐᓇᙱᓐᓂᖓᓂ ᓴᓇᔭᐅᓂᖓᓂ ᐊᒻᒪᓗ  
ᓇᓗᓇᐃᖅᓯᓂᕐᒥ Wonderbrands™ ᓴᓇᓯᒪᔪᓂ.

ᓴᓇᓯᒪᔪᖅ ᑕᖅᑭᒥ
ᐱᐅᓛᖑᔪᖅ ᖃᑯᖅᑕᓂ 
ᐸᓚᐅᒑᓂᑦ ᑲᓇᑕᒥ*. ᓱᕈᓯᕐᓂ 
ᒪᒪᕆᔭᐅᑦᑎᐊᖅᑐᖅ, ᐊᓈᓇᒧᑦ 
ᐊᖏᖅᑕᐅᔪᖅ! ᐊᑐᓂ ᐸᓚᐅᒑᖅ 
ᐃᒐᓯᒪᕗᖅ ᑲᓇᑕᒥ ᐊᒻᒪ 
ᐃᓗᓕᖃᖅᐳᖅ 9−ᓂ ᐱᓪᓚᕆᐅᔪᓂ 
ᑎᒥᒧᑦ ᐃᑲᔪᕐᓂᖃᖅᑐᒥ ᐊᑐᓂ 
ᓂᕆᓂᐅᔪᒥ. ᑎᐱᙳᐊᓂ, 
ᐊᒥᐊᕈᑎᓂ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᓂᕿᓄᑦ 
ᓱᕋᔾᔭᐃᒃᑯᑎᓂ ᐃᓚᓯᒪᙱᑦᑐᖅ. 
ᐱᐊᑦᑎᐊᖅᑐᖅ ᑑᔅᓕᐅᕐᓂᕐᒥ 
ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐃᑭᐊᕐᒥᓖᖕᓄᑦ.

ᐊᖏᕐᕋᒥ ᓴᓇᓯᒪᔪᑦ ᒦᑦᐹᓪ
ᒦᑦᐹᓪ ᓱᕈᓯᕐᓂ ᒪᒪᕆᔭᐅᖏᓐᓇᐅᔭᖅᐳᑦ. ᒥᑭᑦᑑᑎᑯᓗᐃᑦ ᐃᓚᐅᑎᓪᓗᒋᑦ ᐆᒥᖓ 
ᐊᔪᕐᓇᙱᑦᑐᒥ ᓂᕿᓕᐅᒐᒃᓴᒥ 5−ᑐᐃᓐᓇᓂ ᐃᓚᓯᒪᔪᒥ!

ᐃᓚᒃᓴᖏᑦ
4 ᓵᑦᑑᑎᑦ Wonder® ᖃᑯᖅᑕᖅ ᐸᓚᐅᒑᖅ, ᓱᕋᑦᑎᓯᒪᔪᒥ ᒥᑭᑦᑐᓄᑦ
2 ᐸᐅᓐ ᓯᖃᓪᓕᓯᒪᔪᖅ ᐲᕕ
4 ᒪᓐᓃᑦ
1/2 ᐊᓘᑎᕋᓛᖅ ᑕᕆᐅᖅ
1/2 ᐊᓘᑎᕋᓛᖅ ᐸᐸ

ᐱᓕᕆᔾᔪᓯᐊ
ᐸᕐᓇᖕᓇᖓᑕ ᐊᑯᓂᐅᓂᖓ: 15 ᒥᓂᑦ | ᐃᒐᓂᖓᓂ ᐊᑯᓂᐅᓂᖓ: 30 ᒥᓂᑦ 
| ᑲᑎᓪᓗᒍ ᐊᑯᓂᐅᓂᖓ: 45 ᒥᓂᑦ

1.	 ᐃᓪᓕᕆᓗᒍ ᒪᕐᕉᖕᓂ ᐆᑦᑎᓯᓂ ᕿᓪᓕᕐᑐᖅ ᓂᕿᓄᑦ ᐃᒧᓯᒪᒍᑎᒧᑦ.  
	 ᐃᒐᐅᑉ ᐃᓗᐊ ᐆᓇᕐᓯᐊᕆᓗᒍ 350 °F−ᒧᑦ.
2.	 ᐊᒡᒐᑎ ᐅᐊᓴᓚᐅᖅᑎᓪᓗᒋᑦ ᑲᑎᓕᒫᕐᓗᒋᑦ ᐃᓚᒃᓴᖏᑦ ᐊᖏᔪᒥ 
	 ᐃᖑᑦᑎᕕᖕᒧᑦ ᑭᓯᐊᓂ ᑲᑎᑦᑎᐊᖅᐸᑦ. ᐱᔭᕆᐊᖃᖅᐸᑦ, ᐃᓪᓕᕆᓗᑎᑦ 
	 ᐊᓘᑎᖅᐹᒃ ᒪᕐᕉᖕᓂᓘᓐᓃᑦ ᐃᒻᒧᖕᒥ ᓴᓇᔭᐃᑦ ᒪᓴᐅᑎᑦᑎᓂᕐᒧᑦ.
3.	 ᐊᑐᕐᓗᑎᑦ ᐊᓘᑎᖅᐹᖕᒥ, ᐲᖅᓯᓗᑎᑦ ᓂᕿᖓᓐᓂ 1 ½ ᐃᓐᓯᔅᓂ 
	 ᐊᖅᓴᑯᓗᖕᓂ. ᐊᓱᐃᓛᒃ ᐃᓕᓗᒍ ᐆᑦᑎᓯᓂ ᕿᓪᓕᕐᑐᖅ ᓂᕿᓄᑦ 
	 ᐃᒧᓯᒪᒍᑎᒧᑦ ᐃᓂᒃᓴᖃᕐᓗᓂ ᕿᑎᐊᒍᑦ ᐊᑐᓂ ᒦᑦᐹᓪᒥ.
4.	 ᐆᑦᑎᓗᒍ ᒦᑦᐹᓪ 15 ᒥᓂᑦᔅᒥ. ᐃᒡᓗᐊᓄᑦ ᓵᑎᓪᓗᒍ, ᐆᑦᑎᒃᑲᓐᓂᕐᓗᒍ  
	 15 ᒥᓂᑦ−ᑲᓐᓂᕐᓂ, ᑭᓯᐊᓂ ᕿᑎᖓ ᐊᐅᐸᕈᔪᒃᑑᔪᓐᓃᖅᐸᑦ.

ᕖᕝᕗᐊᕆᒥ ᓵᓚᖃᖅᑎ
ᒐᐃᔪᓪ ᒋᐱᓐᔅ
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